
パソコン環境快適化前期講習 

 

お持ちのパソコンが購入時と比べて 

「何だか動作が遅くなった」 

「エラーが起こりやすくなった」と感じられるのは、 

いろいろな原因が重なり機能が低下しているからです。 

その原因と対処法を理解し、適切なメンテナンスを行って 

パソコンライフを楽しみましょう。 

是非この機会に、ご参加ください。 

お持ちのパソコンが快適に動くお手伝いをいたします。 

記 

講習日時 ２７年１月８日（木）～９日（金）２日間 

１３：３０～１５：３０ 

講習会場 花立 KSN 本部 

（場所・バス交通・駐車場は KSN のホームページからご覧ください） 

http://ksn1.huu.cc/tizu/index.html 

講義内容 

Ⅰ．ハードウエア・ソフトウエアの概要 

Ⅱ．パソコンがトラブルを起こすきっかけ 

Ⅲ．基本の対処方法 

１．自分のパソコンの性能のみかた 

２．リカバリーディスクについて（工場出荷時に戻す） 

３．パソコンのごみデーターの削除 

①ディスククリーンアップ 

②最適化（デフラグ 

４．システム復元ポイントの作成方法 

システム復元について 

５．その他 

 

募集人員２０名（なお申込者が５名に達しない時は中止となります） 

受講料金正会員５００円／１日その他１０００円／１日 

パソコンは（Windows 7 又は Windows 8.1）ご持参ください 

資料代３００円 

申込期限２７年１月６日(火) 

講師担当及び受講申込先 

橋本求名生 

 


